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EZUTON KOSZONJUK VISSZAJELZESEIKET, MELYBEN AZ OSSZEKOVACSOLO MAGAZIN MEGJELENESET HASZNOSNAK ITELTEK
ES TARTALMAVAL KAPCSOLATOSAN ELEGEDETTSEGUKET FEJEZTEK KI. IGYEKSZUNK ENNEK TOVABBRA IS MEGFELELNI,
EGYUTTAL A JOVOBEN SZIVESEN KOZZETESSZUK A FELVETETT TEMAKKAL KAPCSOLATOS HOZZASZOLASAIKAT.

A magazin az ®SSZEKOVACSOLO EGYESULET kozéleti és informacids folydirata, melyet az egyesiileti
tagok 6nkéntes munkaja révén, a tamogatok hirdetéseibél és hozzajaruldsabadl valésitunk meg.

Az atlathatdésdg jegyében az Egyesiilet pénzligyeirdl - bevételekrél és kiadasokrdl - weboldalunkon
tdjékozédhatnak: www.osszekovacsolo.hu

A jovében szivesen helyet adunk Nagykovacsi civil szervezeteinek és tovabbi egyéni véleményeknek,
vitairasoknak, amelyek teleplilésiink és a Nagykovacsivolgy életével, mindennapi ligyeivel foglalkoznak
és kozérdeklédésre szamithatnak.
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Iszonyu tél volt. Farkasorditd hideg.
Viharos szél kavarta a havat, egyik-masik
madar réptében fagyott meg.

A rémdUlt madarak a falu templomanak
eresze ala gylltek: az erdében mar

nem lehetett kibirni.

Mindegyik sirt, jajongott, annyira fazott.

Akkor a sas, a madarak kirdlya igy szolt:
- Nincs mit tenniink, tizet kell lopnunk valahol.
Az emberek az égbdl loptak a tizet. Megtehetjik mi is.

- Helyes! Jol beszél! Igaz! Bélcs beszed!
- csiripelték, csipogtak, karogtdk, vijjogtdk mindenfelél az
Osszesereglett madarak.

lgen am, de ki lopjon tlzet az égbdél? A sas azt bizonygatta,
hogy & kirdly, 6 nem lophat. A nagy madarak mindenféle
kibuvot kerestek: egyiknek lefagyott a szarnya, a masik
santit a bal l1abdara, a harmadiknak hidnyzik egy farktolla,
a negyediknek... mar nem is tudom, mi baja volt.

A sas ugy dontoétt, hogy valamelyik apré madarnak kell
erre a nagy feladatra vallalkoznia. De a pinty azt mondta,
hogy 6 csak énekelni tud, lopni nem. A tobbi is mondott
valamit, hogy ne neki kelljen mennie.

Akkor el6allt a tengelice, és félénken mondta:
- En szivesen elmegyek, csak ne veszekedjetek.

El is indult. Szallt egyenesen fol az égbe, szallt sokaig,
végre a nap kozelébe ért. Majd megsullt szegény, de nem
nyugodott addig, mig egy tlzes napsugarat a csérébe
nem fogott. Majd megvakult a fénytdél, a tolla pedig le-
perzselé6dott a forrosagtdl. De nem hagyta magat, vitte
a didergé fold felé a napsugarat.
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A madarak gyUlekezete mar messzirél érezte, hogy kdze-
ledik a tengelice az égi tlzzel. Erezték mindnydjan, mert
enyhe szell§ lebbent, vildgosabb lett a mennybolt, cs6-
podgni kezdett az eresz, megrokkant a hé. Mire a tengelice
leért a foldre, mar nyilni kezdett a hovirdg, és a fl is nyuj-
togatta friss zoldjét az ég felé.

A madarak nagy 6rémukben, hogy nem kell méar fagyos-
kodniuk, észre sem vették a tengelice csupaszsagat.

Csak a szarka latta meg.

Menten csérdgni kezdett, a tobbi madar meg csufonda-
rosan nevetett a bator tengelicén. Am a kis madarak koréje
gylltek, és gyorsan feldltoztették. A pirdk is adott neki
egy tollat, a sargarigod is. A feketerigd sem sajnalt téle egy
farktollat, a vorésbegy pedig sapkat adott neki.

Alig akadt madar, aki ne ajdndékozott volna legaldbb egy
kis tollpihét a hés madarnak, aki megmentette 6ket a
fagyhalaltdl. Végll pedig, mikor mar szépen feldltoztették,
zengd korusban dicsérték meg tettét.

Azdéta a tengelice minden tél végén lehozza csérében
a napsugarat, és tavasz lesz a félddn, azéta olyan furcsa a

ruhdja: biborszinl a sapkaja, és folt hatan folt a kdpdnyege.

Kovacs Agi, metamorphosis meseterapeuta

lusztracid: Balint Virdg ﬂ
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A KLIMASTRATEGIA UTAN

A 3.EVEZRED ELEJEN

,Mit gondol, a népuralom énnel, ugymond megtdérténik,
vagy ellenkezdbleg, 6n teremti azt?”
(Esterhazy Péter 1984)

A januari télben és a februari tavaszban gyors Utemben
hdrom jarda épul Nagykovacsiban. Az Ady Endre utca felsé
szakaszan az ut jobb oldalan, a POk utcdban szintén az ut
jobb oldalan, a Szeles utcaban az Ut baloldalan (2:1 a jobb-
oldal javara). A majdnem masfél méter széles jardak kdzvet-
lendl a nagy forgalmu uttestek mellé kerlltek, az Ultetendd
fasor helyére. A terveket elé6zetesen nem tette kdzzé az
dnkormanyzat. Az elmult év elsé felét kitoltd nagy kdzdsségi
(kulturtorténeti) szileménye a 95 oldalas helyi klimastraté-
gia, melyet az 6nkormanyzat csak az év végén, december
17-én 10 dra 3 perckor tett kdzkinccsé a honlapjan.

Mit mond (ir) a stratégia?

A 95 oldalas irdsban egészen a 62. oldalig kell eljutni, hogy
olvashassuk a célkitlizést: A kodzteriletekhez kapcsolodod
hészigethatas csokkentése. A 69. oldalon: Fontos cél az
utak, kUlondsen a forgalmasabb utak és féut mentének
a fokozott fasitasa, kiemelten a gyalogos kdzlekedési fell-
letek mentén. A 74. oldalon: Fontos célkitlizés a kodzleke-
déshez kapcsolédo fellletek fokozott zélditése.

A 66. oldalon: Cél a kerékparos kozlekedés szerepének
erbsitése, a telepllésen bellli biztonsagos kerékparhasz-
nalat infrastrukturdlis kialakitdsanak megteremtésével és
fejlesztésével. Talan az illetékesek nem olvastak fentie-
ket. Pedig koételezé olvasmany lenne - olvasdénapldval.
igy eshetett meg a jarddknak kodzvetleniil az Gt melletti
elhelyezése, ami tébb szempontbdl is kedvezétlen.

AZ ELSO:

Nincs biztonsagi sdv az uttest és a jarda k6zott.

Az utlgyi eldirdsok (Kozutak tervezése 111. oldali dbran is
demonstralt) szerint: Biztonsagi terllet a jardan a gyalogo-
sok kdzlekedésére szolgald felllet és az uttest kozotti say,
aminek szélessége 0,5 méter. Ez szolgalhat a fak és sové-
nyek elhelyezésére is.

A hagyomanyos jol bevalt gyakorlat szerint a jarda a keri-
tés mellé kerll, igy a jarda és az ut kozott van béven hely
a faknak, fasoroknak, ami egyben arnyékot ad a jardara és
az uttestre is, csokkentve a hésziget hatast, ahogy ez a Pok
utcdban tébb helyen is megvan/volt.

A MASODIK:
Ma mar akadalymentes jarddkat kell épiteni. Az akadaly-
mentes jarda szélessége minimum 1,5 m. A tervezési utmu-
tatd kitér arra, hogy a biztonsagi sav nélkuli 1,5 m széles
jarda csak egy méter szélességlinek tekinthetd, ami nem
elégséges. Megjegyzem, hogy a mar elkészult Pék utcai
Utcsatlakozasoknal a jarda kialakitas szintén nem akadaly-
mentes.

A HARMADIK:

A kerékparos kozlekedés. Eddig lehetett az ut szélén ke-
rékparozni, a padkara huzoédni. A jardaval eltintette az
dnkormanyzat a padkat. igy keskenyebbek lettek az utak is.
Veszélyesebb tekerni ezeken a helyeken.

Az O6nkormanyzat legfontosabb feladata a teleplilésfej-
lesztés. Ennek egyik eszkdze a tervezés.

Mar az 1994-es ART felllvizsgalat intézkedési feladatként
jeldlte meg, hogy kozterllet szabalyozasi tervet kell készi-
teni az Ady Endre és Vértes utca teljes hosszara: Jarda -
fasor - Ut - fasor - (sétany).

Evek ota jeleztem ennek szikségességét. Taldn a klimastra-
tégidra osztott ingyenpénzbdl - kézzel foghatd eredmény-
ként - futotta volna erre is.

Kérdezem: Hol lesz a kerékparut?
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Szemléltetésképpen az 5-6s orszagos féut platanfasora,
és Nagykovacsi harom utjdnak fényképe.
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A POLITIKABAN

AZ OSSZEKOVACSOLO
EGYESULET
KOZPOLITIKAI ESTJE

AZ OSSZEKOVACSOLO EGYESULETET LOKALPATRIOTA
NAGYKOVACS| LAKOSOK ALAPITOTTUK. FOGLALKO-
ZUNK HELY! KOZPOLITIKAVAL, KEZDEMENYEZUNK ES
FELKAROLUNK CIVIL UGYEKET, MONITOROZZUK AZ ON-
KORMANYZAT ES A KEPVISELO TESTULET MUNKAJAT,
KOZVELEMENYT TAJEKOZTATUNK (ONLINE ES NEGYED-
EVENKENT MEGJELENO MAGAZINUNKBAN), KOZOSSEGI
PROGRAMOKAT SZERVEZUNK.

Fontos kuldetéstinknek tartjuk a kildnb6z6 lGgyekben
a tarsadalmi szemléletformalast, az énkormanyzatisag,
a tarsadalmi felel6sségvallalas és kornyezetvédelem terén.

Egyesulletinkben sokat és sokszor beszéllink az orszagos
politikardl, hogy a déntések hogyan befolyasoljak pozitiv,
vagy negativ irdnyba az életlinket, hogyan képzédnek le
az 6nkormanyzati mikddésben. Tapasztaljuk, hogy a min-
denkit érinté és sokunkat érdeklé Ugyeknek a megvitatasa
telepUlésiinkdn is szinte csak az online térre korlatozédott,
ahol tényleges eszmecsere, kulturalt vita nem tud kibonta-
kozni. Ugy gondoltuk, hogy megprdébaljuk az online tértdl
kicsit visszahdditania kdzpolitikai vitakat, és kozéleti esteket
szervezUnk.
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A VALASZTASOK AKTUALITASA
MIATT A KOZELJOVOBEN
HAROM ALKALMAT IS TERVEZUNK
AZ OREGISKOLABAN
18 ORAI KEZDETTEL:

2022. MARCIUS 4-EN,
VENDEG CSIZMADIA ERVIN
POLITOLOGUS

2022. MARCIUS 25-EN,
VENDEG BIRO-NAGY ANDRAS
POLITOLOGUS

2022. APRILIS 13-AN,
A VALASZTASOK UTANI
ERTEKELES

el ffs
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KOSKOVICS EVA - KOSA EMO

VIiZ

CSAPADEKVIZ

- mennyiben probléma

és mennyiben lehetbség?

NOVEMBER 10-EN BAJAN, A NEMZETI KOZSZOLGALATI
EGYETEM VIiZTUDOMANY| KARAN RENDEZTEK MEG
A Ill. ORSZAGOS TELEPULESI CSAPADEKVIZ-GAZDAL-
KODASI KONFERENCIAT. OTT JARTUNK MI IS,

A HONLAPUNKON RESZLETESEBBEN IS BESZAMOL-
TUNK AZ OTT ELHANGZOTTAKROL, ITT MOST AZOKAT
A KONKRETKERDESEKET,MEGOLDASRA VARO PROBLE-
MAKAT, JAVASLATOKAT FOGLALJUK OSSZE, AMELYEK
NALUNK, NAGYKOVACSIBAN IS AKTUALISAK. A SZAK-
EMBEREK EGYIK LEGFONTOSABB UZENETE AZ, HOGY
A VIiZGAZDALKODAS OLYAN, MINT A POKHALO: BARHOL
BELEAVATKOZNAK, MEGBOLYGATJAK A RENDSZERT,
AZ KIHAT A TOBBIRE IS.

Azt gondolhatnank, neklnk itt ezzel nincs klondsen fontos
feladatunk, hiszen nincsenek jelentésebb természetes vi-
zeink, nincsenek vizbazisaink, amelyekre vigyazni kellene.
Budapestrél kapjuk az ivovizet, a szennyvizink pedig szin-
tén a févarosba folyik vissza, s mivel rajtunk csak atfolynak
a dolgok, nincs rahatasunk. Természetesen ez igy téves,
rovidlato felfogas.

Megtudtuk, hogy az ésszes katasztrofa kar kétharmadat az
arvizek, felnészakadasok, viharok és egyéb hidrometeoro-
|6giai események okozzdk. Azt is hangsulyozzak minden
alkalommal a viziigyi szakemberek, hogy téves az a felfogas,
hogy Magyarorszag gazdag vizekben. Nagyon is kitettek
vagyunk téobb szempontbdl is, érzékenyek a vizbazisaink,
a folydink szinte kivétel nélkul hatarokon at érkeznek hoz-
zank. A klimavaltozas pedig tovabbi problémakat okoz,
elsésorban a szaporodd szélséséges iddjarasi jelenségek
miatt. A legfontosabb Uzenet tehat: a vizgazdalkodas egy
komplex rendszer!

Snkormanyzati térvény a teleplilések feladatai kézé
hta a vizgazdalkodast, beleértve a vizlﬁrelhérl'tést, és
6zmU szolgadltatast. Egyértelm tehat, hogy a telepii-
iletét érinté csapadékvizek karokozas mentes elve-
zetését az onkormanyzatok kdételesek megoldani.
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Neheziti azonban a helyzetet, hogy természetesen
ehhez forrasokkal nem rendelkeznek, pedig a vizes
beruhazasok rendkivll dragak, rdadasul kdzvetle-
ndl mérhetd hasznuk nincs.

Minden telepulésnek ki kell dolgoznia a maga személyre
szabott integralt telepulési vizgazdalkodasi tervét. Ez egy
folyamatbanlévé, orszagos program, amely a BelUgyminisz-
térium irdnyitasaval és tdmogatasaval zajlik. Nem csupan
a villdmarvizek kezelése a feladat, de a talajvizkészletek
megdrzése is, illetve cél egy Uj szemléletl teleplilésfej-
lesztési stratégiai szemléletmdd kialakitdsa, amelyben
a lakossag érzékenységének, tudatos viselkedésének alaki-
tasa is fontos célkitGzés.

A program részeként zajlottak le un. °LIFE’ projektek,
mintateleplilések bevonasaval. Ezek tapasztalatai rendki-
vUl hasznosak. Fontos hangsulyozni, hogy a klimavaltozas
kovetkezményeire vald felkészlUlésben a csapadékviz
témadja az egyik legfontosabb elem, jelentés kockazati
tényezdé. Az a tapasztalat, hogy a csapadékviz elvezetése,
megtartasa, hasznositasa sokkal jobban és hatékonyabban
valdsithatd meg, ha bevonjak a lakossagot is a megvaldsi-
tasba, ha az énkormanyzat és a lakossag egylttmuikddve,
k6zdsen dolgozza ki a legjobb megoldasokat, és valdsitja
meg a feladatokat.

Rengeteg 6 példa, okos megoldas |étezik mar a csapadékvi-
zek megtartdsara, ilyen példaul a 'szivacsvaros’ koncepcio.
Ennek lényege, hogy arra kell torekedni, minél tébb legyen
a zoldfelliletek aranya. Jo atereszté képességl altalaju,
szemcsés megoldasokat érdemes valasztani, ezekbe Ultetve
a fakat, bokrokat, mert igy jelentdsen noévelhetd a telepllések
zoldfellletének aranya.

Németorszagban példaul a csatornadij megallapitasa-
nal figyelembe veszik az ingatlan kérali burkolat fellle-
tét, annak vizatereszt6 képességét. Aki természetkozeli
megoldast alkalmaz, kevesebb csatornadijat fizet, mert
nala a csapadékbdl tébb viz kerll vissza a talajba
ahelyett, hogy a csatornaba menne.

Ha &sszegezni szeretnénk, milyen vizzel, csapadékvizzel
kapcsolatos témak vannak Nagykovacsiban, amelyek
megoldasra varnak, mi ezeket tartjuk a legfontosabbaknak:

¢ Nagyon drdga a vizilink (orszagosan az egyik legma-
gasabb viz- és szennyvizdijat fizetjlik). Nyilvdn nem okoz
ez minden haztartadsban gondot, ugyanakkor telepdulési
szinten mégis fontos lenne a takarékos vizhasznalat jelen-
téségének hangsulyozasa, féleg a nyari, vizhidnyos idésza-
kokban. Itt értékelédhet fel rendkivili médon a tudatossag
kérdése, illetve konkrétan a lakossagi csapadékvizgyUijté
megoldasok szerepe.

6 Nagykovacsi meredek utcai egy-egy esézés utan tele
vannak hordalékkal, sok helyen nem megoldott a vizel-
vezetés. Sem az utak allapota, sem a vizelvezetd arkok
mindésége nem felel meg az elvdrasoknak. A klimavalto-
zas kovetkeztében a helyzet tovabbi romlasara, nagy nyari
zaporokra kell felkészulntnk.

6 A telepllés mélyebben fekvé részein a belvizek sok
helyen allandé gondot jelentenek, nem megoldott a vizel-
vezetés egy-egy csapadékosabb idészakban.

6 Jellemzbéen a lakossag tdébbsége még nem gylijti a
csapadékvizet, pedig ezzel jelentds draga vizhasznalat
lenne kivalthatd, ami rdadasul tehermentesitené némileg
a vizikdzmU rendszerinket is.

6 Orszdgosan is kiemelt jelentéségl program a vizvisz-
szatartds, a csapadékvizek helyben valé megtartasa.
Tudomasunk szerint tervben van Nagykovéacsiban is egy
zaportarozo épitése. Reméljuk, mielébb lesz ra palyazati
tdmogatas, hisz tudjuk, az 6nkormanyzatnak sajat forrasa
erre sincs.

Az emlitett magyarorszagi kistelepuUlési LIFE projektekre
barki elldatogathat, hogy az ott szerzett tapasztalatok alap-
jan keressen megoldast a helyi problémakra. Mi a tavalyi
évben mentlnk el Pluspdkszildgyra, Néograd megye 720
lakosu kisteleplilésére. A falu fekvése kicsit hasonld, bar
nem veszik koérdl ilyen magas “hegyek”, de a dombvidéki
szantoféldekrdl lezaduld viz igy is sok gondot okoz a volgy
mélyén fekvd telepllésnek. Egyszerl és jo megoldasok

szulettek ezek megfékezésere, a hordaléek megfogasara,

rombolé hatdsdnak korlatozasara. Méretes ronkfakbol kis
szivargd gatakat épitettek a telepulésen kivili vizlevezet

arkokban. Ezek a természetes akadalyok las
folyasat, ellapositjdk az drvizcsucsot és megelézik az elén-
tést. A gatak koérnyezetét néhany csalad “6 éabe fogadta”,
vagyis vallalta a karbantartasat - a hordalékok rend S
eltdvolitasat. Cserébe a ko6zdsség “hasznalatba kapt
riletet, kivald jatszo-és piknikezé hely lehet, nyari ato
zas, kdzos pihenés helyszinei. Ehhez hasonlé megc
kat, lefolyaslassité takat az erdészettel 6ss f‘

s

mi is kdnnyen meg tudnank valé

k a viz le-

A telepllése
lattal kerulte
Idsdnak las

any he
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Végul az igazi nagy koltségigénnyel jard zdportarozo kiépi-
tését tekintettik meg, amellyel viszont egy csodas termé-
szeti él6- és rekredcios pihendhely jott létre PlUspokszilagy
hataraban. Ottjartunkkor ez még nem volt teljesen készen,
de a latvany és hangulat igy is magaval ragadod volt. Nagy-
kovacsiban is szUkség lenne zaportarozé kialakitasara,
melynek valdjdban mindkét helyszine természetszerlen
létezik. Egyik a Békas té, amely a falu nyugati hataraban,
a Telki oldal felél lejové vizeket tudja-, tudna jobban
Osszegylijteni egy kis rasegitéssel. A masik az Amerikai
Iskolaval szemben 1évé nadassal bendtt teriilet, melynek
rendezése az Ordbégarok-patak atfolyasi vizmennyiségé-
nek szabdlyozasa miatt is szliikségszerii.

Nem allunk tehatrosszul, foglalkoznikellene vele. Tervek
alapjan taldn sok eréforrast magunk is elé tudnank
teremteni egy kis O6sszefogdssal. De természetesen
a kormanyzati kilsé eréforrasokra is nagy sziikség
lenne. JO lenne, ha nem csak beszélnének rdla, hanem
minél tébb és komolyabb tadmogatast is adnanak
a csapadékvizmegtartas korszerl telepulésszinti
megvaldsitasara. Tovabbibi példakat ismerhetliink meg
Ruzsa és Batya kozség példajan, keressenek ra.
¢
AKI ERDEKLODIK MEG A VIZUGY KERDESEI IRANT,
ITT TALAL RENGETEG INFORMACIOT:
WWW.VIZEINK.HU
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Nagykovacsi regen

DEME ZOLTAN A RENDSZERVALTAS UTANI ELSO ON-
KORMANYZATI KEPVISELOK EGYIKE VOLT, EMELLETT
AZON NAGYKOVACSI LAKOSOK KOZE TARTOZOTT,
AKIK A FELVIDEKROL TELEPULTEK IDE. VISSZAEMLE-
KEZESEIBOL KOZLUNK NEHANY RESZLETET, MELYBEN
ARROL (R, HOGYAN MENEKULT AT CSALADJA AZ
AKKOR| CSEHSZLOVAKIABOL MAGYARORSZARA, EGY
OTT ZAJLO KITELEPITES ELOL MENEKULVE.

IRASAT A CSALAD MEGORIZTE. ZOLI SAJNOS MAR
REGEN NINCS KOZOTTUNK. A RENDSZERVALTAST KO-
VETOEN A NAGYKOVACSI CIVIL ELET EGYIK IGAZI
MOTORJA VOLT. A KONKRET, MEGFOGHATO DOLGOKAT
SZERETTE. TOBBEK KOZOTT A TEMETOI HARANGLAB
ALLITASA, A KASTELY KAPOLNAJANAK HELYREHOZA-
TALA IS KOTODIK HOZZA. EMLEKEIM SZERINT EZT A TOR-
TENETET NEM MESELTE EL, DE SZERENCSERE LEIRTA.

- BARDOS IVAN

"1947 januarjaban, az apam altal el6készi-
tett mdédon Ugy, hogy még a szomszédok
sem tudtak semmit, a lakds is teljesen
berendezve volt. Délutan elment otthon-
rol. Este két lipicai kancaval j6tt haza. Ek-
kor két tehenlnk, két anyadisznd és par
malac volt otthon. Még akkor este elvit- |
ték a két tehenet, amit lovakra cserélt
el + rafizetett valamennyit. Elvitték a disz-
nokat, amiért szintén egy lova vett. Késé |
este megérkezett Obastbdl apdm jo isme- ;
rése és tavoli rokona is. Az elére elkészi- [
tett 3 szanra felraktdk a legfontosabb
dolgokat. Aratégép szétszedve,
mag, felfUstolt disznd, 3 zsdkban a legér-
tékesebb kényvek, szétszedett kocsi, és
a haztartashoz legszikségesebb edények. Ja és az agyne-
muk. Ugy, hogy a két legnehezebb szankét két par 16, az
egyik 4gynem{s szankdt pedig egy 16 huzta. Ejjel egy drakor
hangtalanul kiszankoztak a falubdl, irdny Obast, a magyar
hatar.

vetd-
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Mi, vagyis anyuka, névérem Joli, és én, mar csak dcska hol-
mikban toltottik az éjszakat, és kora reggel bucsu nélkul
mentlnk ki az allomasra, ott fellltink a vonatra. Irany
Obast, ott volt a taldlkozé. Obdst nem esett kdzel a vas-
uthoz. Kb. 7 km-re, mar nem tudom, hogy hol szalltunk le,
de nem ott, ahol kdzelebb esett volna, mert féltink, hogy
elkapnak. Ezt az apam elmagyarazta anydmnak, hogy hol
szalljunk le. Mikor az adllomason megkérdeztik, hogy merre
kell menni Obdstra, mondtadk, hogy elébb szalljunk le egy
megalléval, amit mi természetesen tudtunk, de a vonatok
még nagyon ritkan jartak, ugy, hogy kértik, mutassak, vagy
magyarazzak el az utat gyalog. igy nekivagtunk harman
a nagy hegyi gyalogutnak, ami sGrG erdén vezetett at. Erre
az utra valamennyien keservesen gondolunk vissza. Anyam
és névérem nehéz kézitaskat, én egy 5 literes zomancozott
tejeskannat vittem. A posztocipdk elaztak, tele mentek ho-
val. A névérem sirva fakadt. En huztam le a 1dbardl a cipét,
és kapartam ki beléle a megfagyott nedves havat. En annyit
estem, és ilyenkor a kannat mindig a fold-
héz vagtam, hogy mire odaértlnk, telje-
sen haszndlhatatlan volt. Anyank, aki ekkor
45 éves volt, batoritott és biztatott, hogy
mindjart odaérink. A mindjart késé dél-
utadn volt. Hdrom agyonfagyott meneklt.
Megtaladltuk apamat és batyamat az
Obasti rokonndl. A szankdk, ugy ahogy
elindultak. igy alltak az udvaron. Nekem
fogalmam sem volt arrdl, hogy mi térténik.
Este lefektettek és elaludtam.

Ejjel apamék, és az egész csaldd rajtam

kival elindultak és szerencssen atértek
ahataronZabarkdzségbe.Eznemvoltnagy
tavolsag, ugy 5-6 km. Amikor felébred-
tem nagyon megszeppentem, hogy a csaladbdl nincs senki.
Vigasztaltak, hogy értem a batyam jon majd, de én nem
hittem senkinek. Azt hittem itt hagytak. Egész nap sirtam
és szipogtam. Még egy éjszakara lefektetni mar nem tudtak
volna. Ezt a szlleim is tudtak. Este 9 dra tajban megjott
a batydm. Az én 6rd6mom nagy volt.

Kép: foiltepan.hu_

Sz6lt, no Zotyos, elindulunk. Mar meg voltam vacsoraztatva
és nekivagtunk gyalog a hosszu utnak. Edzett srac voltam.
10 éves multam, és tudtam, hogy csak a sajat labamon jutok
at. Az erdébe érve kérdezgettem, hogy messze van-e még
a hatédr. O azt mondta, hogy még messze, de ne beszéljek,
mert veszélyes helyen jarunk. Azutdn suttogva, szinte
mutogatva kérdeztem, hogy messze van-e még a hatar?
O boélogatott, hogy nagyon. Tele voltam izgalommal, és ezt
O is tudta. Vagy kétdrai erds menet utdn, én szinte futottam
hegyre fel, le, amikor megszdlalt, hogy most mar megmu-
tatja, hol a hatar. Megallt, visszafordult, és megmutatta azt
a hegygerincet, amit a hold megvilagitott,
hogy ott a hatdr. A nagy izgalom elmaradt,
mert én Ugy gondoltam, hogy egy lépés
lesz az, amellyel a hatart atlépem.

Nemsokara Zabaron voltunk, a plébania
cselédhazaban, ami egy udvar volt a tisz-
telendd ur hazanal. Csak az udvar masik
oldalan voltak mellette az istalldk, Lovaink
mar ott eszegettek. Acsaldd egyltt volt, Gézabatyam nélkul.
Azt hiszem, Zabaron 2 napot toltéttink. A lovak élelme
fogytan volt, és Isten bocsdssa meg, lopkodtam a plébania
istalldjanak a padlasardl szénat és zabot. Apam egy lovat
eladott, mert valamibél élni is kellett. Még mindig meg volt
a két lipicai almasderes. Ebben az idében, ezekbe voltam
szerelmes. Mindent én csinadltam vellk. Etettem, itattam és
pucoltam &ket.

A ZSIROSHEGYI
TURISTAHAZ
ROMJAI

A Zsiroshegy tisztdsan omladoznak a hajdani Zsiroshegyi
turistahdz falmaradvanyai. A 80-as években még 40-50
fének szallast add turistahdzat késébb magara hagytak,
kodveit elhordtak.

A Nagykovacsitél északkeletre magasodd Alsé-Zsiroshe-
gyen a Magyar Turista Egyesllet Pénteki Asztala épitette fel
a 40-50 férbhellyel, 2 étteremmel rendelkezé manzardos
turistahazat. 1928 decemberében adtdk at a forgalomnak.
A Budai-hegység turistakalauz leirdsa szerint a kezde-
ményezés sikere elsésorban egyik taguk, Fritsch Vencel

APAMEK KIJOTTEK
MEGNEZTEK
A FALUT ES NAGYON
MEGTETSZETT NEKIK.
BUDAHOZ
MINDOSSZE 7 KM.
APAM ERRE VAGYOTT.

Apadm szinte sohasem volt otthon, mert intézte Salgdtarjan-
ban, hogy hol tudunk letelepedni.

Az elsd variacié Nagymaros volt. Onnan is kitelepitettek
embereket, és az allam adott hazat, foldet. Egy véletlen
folytan, amikor apam és batyam Pesten jartak szintén ez
Ugyben, &sszetaldlkoztak a batyam volt katonai parancs-
nokaval, dr. Vlasics Pallal. © régtén elmondta, hogy Nagy-
kovacsiban lakik, ahonnan a svabokat majdnem mindet
kitelepitették, és még van par Ures haz.

Apamék kijottek, megnézték a falut és nagyon megtetszett
nekik. Buddhoz minddssze 7 km. Apdm
erre vagyott. A hivatalos dolgokat elin-
tézték. Apam Salgdtarjdnban teheratoét
fogadott, és azzal vitték be Zabarrdl,
amink volt. A lovakat gyalog hajtottak
be Tarjdnba. Apam az egyik par lovat
mar korabban el akarta adni, de sajnos
a foldmUlveseknek még nagyon kevés
pénzik volt. A Salgdtarjani banya hivata-
los személye megnézte a lovakat és a két murakdzi nagyon
megtetszett neki. Akkor 1947 marcius elején 4500-Ft-ot
igért értuk. Apam nem akart megvalni télik, én meg a két
lipicaitdl. De mit szamitottam én akkor. Végll is a banya
megvette a két lényegesen kdnnyebb lipicait 2800-Ft-ért.
Késébb apam megbanta, mert Nagykovacsi hegyes vidék
és a nehéz lovakkal nem tudott olyan kénnyen mozogni,
mint a kdnnyU lovakkal lehetett volna.”

aldozatvallaldsdnak volt kdészdnhetd, ezért az éplletet
rola nevezték el, de inkdbb a Péntekiek Menedékhazaként
ismerték. 1935-ben Aatalakitottdk, 1936-ban cserkészott-
honnal bévitették.

A turistahdz az 1982-es turistaatlasz kiaddsanak idején még
allt és lUzemelt, de késébb magara hagytak, kdveit szét-
hordtak, ma csak bozétos falmaradvanyai allnak.

A turistahdz maradvanyai kdzott felmehetlnk az Alsé-
Zsiroshegy tetején allé Klauzadl-emlékm(hoz, melyet Kauzal
Istvan, az asztaltdrsasdg megalapitdja és elndke tiszteletére
emeltek.

Régi képeslap: vosatka.blog.hu
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MUZEUMI SZOMBAT
NAGYKOVACSIBAN?!...

Talan furcsan hangzik, de bizony lehetséges...
és az OsszeKOvacsold Egyesiilet a résztvevék segitségével
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4.
Muzeuml & meg is szervezi. Hiszen sokkal tébb néznivald van korulot-
o tdnk, mint amire elsére gondolunk.
N S b c Vannak nagyszer( szobrok, helytorténeti érdekességek,
Z()m a gyonyorl kristalyok. Terveink szerint aprilis végén, egy
c remélhetéleg szép szombati napon jon el ez a nap. Kivalo
[\ helyszinek koézott sétalhatunk majd és elmélyedhetlnk
y /N azokban a latnivalédkban, melyek a legjobban érdekelnek
N

minket, vagy legkdzelebb allnak személyiséglinkhéz. Lehet

ez csaladi program is, mert a kiadllitdsok minden generaci-
onak érdekesek lesznek. Sokat megtudhatunk majd falunk
rejtett értékeirdl, hiszen biztosan lesznek olyan latnivalok,
amelyeket Ujdonsagként ismernek meg a latogatok.

TERVEZETT HELYSZINEK:

Andpassy Kurta Janos szobrasz
emlékszoba

leleki -Tisza Kastely
_ muemlekepulete
= és fa csigalépcso

-4 Kastély kapolna
eés Morvay Katalin
keramiaszobrai

Német Nemzetiségi emlékszoba

Kalvaria kapolna és kiallitas

Oregiskola helytorténeti kiallitas
Oregiskola kiallitas

56-0s Emlékszoba

Szivteér Kastelya kristaly kiallitas

A program ingyenes.
Jatékok és nyeremények.
A lebonyolitashoz dnkéntesek
jelentkezését szivesen fogadjuk.

info@osszekovacsolo.hu

CSA
CSA

CSALADOK A CSALADOKERT
- NAGYKOVACSIBOL INDULO
CIVIL AKCIO A GYERMEKEKET
NEVELO, BAJBAJUTOTT
CSALADOK MEGSEGITESERE

A szocialis érzékenység a tarsadalom koétészdvete - valljuk,
szerencsére sokan masokkal.

2020 tavaszan, a jarvany kitorésekor rengeteg csalad
keriilt lehetetlen helyzetbe. Sokan vesztették el munkaju-
kat. Egyre jottek a hirek, féleg a hatranyos helyzetl régidk
kistelepuléseirél, de varosokbdl is (Eger, Pécs), hogy fo-
lyamatosan ndvekszik a baj. Ezért inditottuk el ezt az ak-
ciot: kértiik, hogy azok a csalddok, akik megengedhetik
maguknak, klildjék tovabb az egy gyerekre esé csaladi
potlékukat (kb. havi 15 ezer forintot) olyan csaladoknak,
akik erre nagyon raszorulnak. Késébb, a jarvany konszoli-
dalédasa utdn, az egyes hullamok kézben sem nagyon
javult a helyzet. Azdta két tél is a jarvany jegyében telt el,
ami egyébként is mindig nehéz idészak. Ezért akcionk még
mindig zajlik. Sajnos csepp a tengerben, de legalabb valami.
A csaladi potlékot ugyanis 2008 6ta nem emelték, ami azt
is jelenti, hogy azoéta értékének felét - a pénzromlasnak
koészénhetden - elvesztette. Nem tudjuk, mennyien vannak
tisztdban azzal, hogy a csaladi potlék torténete 1912-re
nyulik vissza. Azdta létezik. A mai Magyarorszagon ez 1,7
millié gyereket érint, az dllami kdltségvetésb 6l 2022-ben ez
307 milliard forintos éves kiadast jelent.

A tamogatoktdl érkezett pénzt az alabbi szervezetek
segitségével, kozremlikodésével juttatjuk el a raszoruld
csalddoknak:

AG SZEGENYEKERT EGYESULET, BOGDAN JANOS
ALAPITVANY, COMMON VIBE EGYESULET, IGAZGYONGY
ALAPITVANY, OLTALOM KARITATIV EGYESULET,
PANNONHALMI KARITASZ, SZETA EGRI ALAPITVANY.

Akkor utalunk 15-15 ezer forintot, amikor 6sszegyllik annyi
a szamlankon, hogy minden szervezetnek jusson. 31 kérén
vagyunk mar tul.

K&szonjuk
mindenkinek az eddigi
tamogatast, ha barki tud
segiteni, a tovabbiakban
is megteheti a kdovetkezd

maodon:

NEMZETI MINIMUM ALAPITVANY

MAGNET BANK

SWIFT kéd: HBWEHUHB
Szamlaszam: 16200106-11610775
IBAN szamlaszam:

HU73 1620 0106 1161 0775 0000 0000

Megjegyzés: ,,CsaCsa
(+ az adomanyozd
iranyitdészama)”,
pl. ,,CsaCsa2094”

Mikézben komoly szocidlis valsag van az orszagban, és
egzisztencidlis kiszolgaltatottsag jellemzi tdmegek életét,
meg kellene értenlink, hogy ez nem csupan szocialis kérdés,
hanem koérnyezetvédelmi, oktatdsi, munkaerd-piaci, egész-
ségligyi és gazdasagi is. Kérnyezetvédelmi a téli fltési
nehézségek miatt, oktatasi, illetve munkaerd-piaci pedig
azért, mert nem szamol a hosszu tavu hatasokkal, azzal,
hogy gyerekek, nemzedékek jovojét befolyasolja a nélkulo-
zés, az éhezés, a kilatastalansag.

Akcidonkhoz sokan jarultak hozza Nagykovacsibdl és mas
telepiilésekrél is, voltak, akik nagyobb 6sszeggel, masok
par ezer forinttal. Osszesen 4,1 millié forintot tudtunk eddig
utalni, ami durvan azt jelenti, hogy 277 csalad kapott egy-
egy havi plusz csaladi poétlékot. Persze vannak csaladok,
akik tébbszor is részeslltek ebbdl a segitségbdl, ha az
indokolt volt, illetve tdbbszér fordult elé olyan, hogy egy
15 ezer forintos tamogatast meg kellett osztani tébb csalad
kozott, mert az egyiknek orvossagra kellett, a masiknak
villanyszamlara. Elképzelhetetlen torténetekkel taldlkoz-
hattok, ha megnézitek a Facebook oldalunkon
- www.facebook.com/csacsa2020/ -
kdzzétett beszamoldkat.
Itt anonimizalva tdébbszor is
bemutattuk, milyen helyzetekben
jott j6l ez a kevés krizissegély.

‘\‘"ﬁ.

A Csaladok a csaladokeért
akcioé kezdeményezéi:
Hevér Gabor, Horgas Péter,
Koskovics Eva, Kirti Judit

Ny,
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Ha valaki kérdezné télem, ki jut eszembe akkor, ha azt hallom,
iras és f6zés, nekem Te és Dragoman neve ugrana be.
Amivel az én szememben ’leel6z6d’ az utobbi sokunk nagy
kedvencét, az az, hogy te olyan fotokat is készitesz az éte-
leidrél, hogy azok 6nmagukban kész mivészi kompoziciok.
Sét! Dragoman ugyan csoddalatosan irja le a receptjeit, de
sokszor nagyon hosszan, elkalandozva. Mire végigolvasom,
halalosan élvezem ugyan, de elmegy a fézésre szant idd is.
Atereceptjeidrévidek, igaz, sokszorszokatlan 6sszetevékkel,
de mégsem bonyolultak. Es mindig nagyon egészségesek!
Tudom, ez nem véletlen. A kényveid pedig... hat, abba nem
is mennék bele, mert kilénben nem hagylak szohoz jutni
a veled készlilt riportban.
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Szoval, az elsé kérdésem: ki is vagy te, Rubin Eszter?

Elsésorban iré, masodsorban gasztrondmus vagyok. De ez
sokszor nem valik ketté, mivel az irdsaimban gyakran meg-
jelenik a gasztrokulturalis 6rokség ezerféle szimbodlumot
hordozd szépirodalmi interpretaciodja. A Barhesz cimu elsé
regényemben a szerepldim rengeteget féznek, esznek, ta-
lalnak, felhalmoznak, beféznek, taplalnak, etetnek. Mindez
a torténetszdvés szerves része, és amellett, hogy egyfajta
hedonizmus megjelenitése, a szorongdsnak, és bizonyos
traumaknak is kompenzalasa és feloldasa.

Probalkoztadl-e mas mivészeti tevékenységekkel, festéssel,
versirassal, zenével stb.?

A tadrsadalomtudomanyi diploma utan mdvészeti iskolat
végeztem, és sokdig enteriértervezéként dolgoztam. A
kreativitds gyerekkorom ota elkisért, és persze probalkoz-
tam festéssel is, de csak a magam szoérakoztatdsara, mert
azt kdnnyen belattam, hogy az ezirdnyu tehetségem nem
ér tovabb az alkalmazott mlvészet, tehat a lakberendezé-
si latvanytervek hatarain. Szdmomra a kiteljesedést sokkal
inkabb a fézésben rejlé kreativitds, mint egyfajta mivészet
hozta el, és végul az iras. A klasszikus zene nagyon kozel
all a szivemhez, de sosem prébalkoztam hangszerrel, még
zeneértdnek sem nevezném magam, pusztan zeneszeretd
embernek. A pandémia el6tt gyakran rendeztink hazikon-
certeket a nagykovacsi otthonunkban, és bizom benne,
hogy még Ujra eljdhet az az id6, amikor megint lesz ra
biztonsagos lehetdség.

lgen, volt szerencsém nekem is eljutni hozzatok két alkalom-
malis koncertre. Varazslatos volt! Néhanyszor voltunk egyditt
a Tandem Kényvklubban is, €s azokbdl a beszélgetésekbd/
is kiderdllt rélad néhany dolog. Nem csupan az olvasott-
sdgod, ami messze dtlag feletti. Nekem meggybzédésem,
hogy a csaladunktdl kapott hattér erésen befolyasolja az
életlinket, meghatdrozza azt, hogy mire vissziik az életben.
Tudom, hogy a lanyod is nagyon kreativ, tehetséges mdu-
vész, illetve ugy tudom, a szileid legkevésbé sem voltak
mliivészek. Mesélnél valamit a csaladodrdol? Mibél jétt nalad
a te személyes alkotévdagyad, kreativitdsod, beleértve az
frast, fotozast, f6zést?

A lanyom valdéban hihetetlenll tehetséges, nagyon blszke
vagyok ra, és csodalom az egészen egyedi latasmadjat.
Formatervezéként végzett a MOME-n, azutan design ku-
tatdssal foglalkozott. Most Barcelondban mesterszakos
hallgatd, Eurdpaban egyediliként elnyerte a FablLab 6sz-
tondijat Design for Emergent Future szakon, amit én még
értelmezni is alig tudok.:)

Az édesapam mérndk volt, Svajcban, a CERN, ésrobbanast
modellezé, Nagy Hadroniltkoztetdjében dolgozott, az anyu-
kdm bird volt. Mindkettejikben oriasi kreativitds lako-
zott, édesanyam gyerekkoromban butorokat ujitott fel,
egyedi ruhdkat varrt, puldvereket kotdtt, az ismerds

gyerekeknek textil képeskdnyveket készitett. Volt egy sajat
tervezésU, IparmUvészeti Alap altal zsUrizett falvéddje is,
ami kedves darabja volt az én gyerekszobamnak is.

A szlleim mindketten remekUl, élvezettel és szeretettel
féztek. Tehat volt honnan 6rékdIndm az alkotdkedvet.

Mivel egy véletlen folytan ismertik mar korabban egymast,
nagyon érdekeltek a kényveid, ezért megjelenésik utan
azonnal elolvastam mindegyik regényedet. Le sem tudtam
tenni Sket. Bator témdak, izgalmas kézegben jatszodik vala-
mennyi, nagyon mai térténetek, persze ugy, hogy mindben
ottvanamdltis, tovabba sok interjuban magad is elmondtad,
hogy nagyon személyesek. Mit mondanal réluk te most,
néhdany mondatban? Melyik mirél szol?

Elsé két szépirodalmi kdotetem szdvegét gazdagon atszovi
a gasztrondmia, vagy még inkabb a gasztromania. A tébb-
rétegl torténeteknél azonban ez
csak a fedo torténet.

A Barheszt személyes tragédiardl,
a kisfiam elvesztésérdl kezdtem
irni, végul mas lett, és tobb. Zsidd
csaladregény, amely nem csak a
halalrol és a gyaszrdél szol, sokkal
inkdbb az életrél, annak minden

i Iy
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szépségével, ambivalencidjaval és
fajdalmaval egyUtt.

Arnyékkert cimU( kodtetem magikus
realista csaladregénybe dagyazva
mutat be egy bantalmazdé kapcso-
latot, amely nem fizikai erészakban,
hanem tokélyre fejlesztett manipu-
lacids technikakban, és mindent lebird birtoklasi vagyban
nyilvanul meg. A bantalmazott fél - a kbzbeszédben meg-
szokottdl eltéréen - a par férfi tagja, a mérgez6 kapcsolat
természetébdl fakadodan, fokrodl fokra vesziti el valdésagér-
zékelését. Az Arnyékkert az elatkozott dbrandok temetdje,
ahonnan multunk nyughatatlan kisértetei, rossz doéntése-
ink kovetkezményei kelnek utra a fak kézt, és elindulnak
gyotorni bennlnket, akar egy deliriumos dlomban.

Minek szenved, aki nem birja cimU, legutdbbi regényem
azt a tapasztalast jarja koérll, amely azt mutatja, mintha
mindannyiunk k6zds élménye lenne a kivulallas.

A fordulatos torténet kdzéppontjdban a csalddon belll,
generacidokon ativelé generalizdlt szorongds valtozatos
megnyilvanulasi formai allnak. Soha meg nem valdsuld
almok kergetése, melyek kapuja egy napon megnyilik el6t-
tink, de lehet, hogy mar nincs erénk belépni. Menekllés
az élet elél a betegségbe, a lelki defektusok menedékébe,
végull a karanténba, ahol igazoltan el lehet rejtézni a vi-
lag eldl. A regény szokatlan fénytérésben vizsgalja felll a
nyugati ember nézépontjat, amely egyik fé identitasképzéd
forrasnak a sajat traumainkkal valé azonosulast tekinti.

Lehet-e kérdezni a tovabbi terveidrél? Egyaltalan, mitél
figg az, hogy milyen kényv lesz a kévetkez6? Mennyire
mds élmény megirni egy regényt és egy ‘Rubin Eszteres’
szakdcskényvet? Mert ldssuk be, ezek nem szokvanyos
szakacskényvek.

Ebben az évben, az elsé kdtetem megjelenésének tizedik
évforduldjara tervezem, hogy megjelenjen az irodalmi
szakdacskdényvem, amit lehet receptekkel és képekkel komp-
lettirozott novellaskotetnek is tekinteni. Ez dsszefogja és
egységessé teszi a kétfelé agazd tevékenységeimet, ugy-
hogy nagyon fontos szamomra, és nagy szeretettel irom
most ezt a kdnyvet.

A regényirds nagyon kemény és hosszadalmas, évekig tar-
té folyamat, amelybe az ember teljesen beletemetkezik, és
a végén totdlisan benne él a térténetben, igy valik igazan
hitelessé a szdéveg. Egy-egy torté-
[ net nagyon sokaig dolgozik ben-
nem, még joval a kézirat leadasa
utdn is, majd a megjelenéskor szin-
tén uj életet kezd élni, és az olvasok
értelmezése altal Uj jelentést is kap.
Tehat nagyon mas munkafolyamat,
mint egy szakdcskdnyv megirasa,
ami idében beldthatd, és nagyon
egzakt tevékenység, naprdl napra,
megtervezetten le kell f6zni bizo-
nyos szamu ételt. Mivel én mindent
egyeddUl csindlok, tehat én f6zok, én
vagyok a food stylist és a fotds is,
ugyhogy ez egyben elég kemény fi-
zikai munka is. Természetesen ez a
fajta alkotasi folyamat a receptfejlesztéssel egyutt, szintén
teljes embert és nagyon fokuszalt figyelmet kivan.

Végiil, ha par szoban mesélnél arrdl, hogy kerlltél Nagy-
kovacsiba, milyen itt élni szamodra?

A 2. kerUletben néttem fel, de sosem szerettem a varost,
mar kamaszkoromban elvagydédtam. Végill 10 évvel ez-
el6tt érett meg a helyzet arra, hogy kikoltdézzink. Nagyon
boldog vagyok, hogy 2012 éta nagykovacsi lakos lehetek.
Minden nap teszek egy nagy sétat a kutydmmal a kérnye-
z6 erdbkben, és mivel itthon dolgozom, ha tehetem, sosem
megyek be Budapestre.

Kbész6nbém Eszter az interjut! Biztos vagyok benne, hogy
sokan varjuk izgalommal az djabb kényvedet, illetve azt is,
hogy milyen recepttel lepsz majd meg minket magazinunk
mostani szamaban!

Koskovics Eva

Rubin Eszter BABKA recetje a 13. oldalon olvashatd!
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LATOGATOKOZPONT
PILISSZENTIVAN

“A latogatokodzpontban interaktiv természetvédelmi kialli-
tas mutatja be a Szénasok Eurdpa Diplomas Terlilet él6vi-
lagat” - olvashaté a bemutatkozasban, de ennél [ényegesen

tébbrélvanszdé. Akidllitast rendkivil kreativan valdsitottak
meg, igy elmondhatjuk, hogy a természetszeretd

kisiskoldsoktdl kezdve a nyugdijas korosztalyig
mindenki érdeklédését felkelté és figyelmét
lek6té éiménykdzpontot hoztak létre.
Példaul nagyon étletes a kis sétét szoba,
ahol az éjszakai allatokat nézhetjik meg
és hallgathatjuk a hangjukat, de kézzel
foghatodan ismerkedhetlink meg az erdei
allatok labnyomaval és szérzetével egy
kUldn asztalnal, és izgalmas modon ke-
reshetlink névényi és allati éléhelyeket
egy hatalmas faliképes puzzlen. Mind-
emellett fontos ismereteket szerezhetlnk
példaul arrdél, hogy miért vagjak ki a fenyvese-
ket a kdornyékbeli erdékben és telepitenek helyette
lombhullato fakat.
Latogatdsunk sordn néhany olyan kérdést is feltettink
a Duna-lpoly Nemzeti Park Ilgazgatésdag munkatarsainak,
amelyek mar régodta érdekeltek minket:
Megtudtuk, hogy a Nagy-Szénas hegy cslcsara a kozel-
multban felkeriilt fakereszt kihelyezéjével nincs kapcso-
latuk. A Szénas-hegycsoport Eurdpa Diplomas Terulet
és egyuttal a fokozottan védett Budai Tajvédelmi Korzet
fenntartasaért felelés szervek a mai napig nem tudtak ki-
deriteni az illegalis elhelyez6k kilétét, igy nem téorténhetett
meg annak engedélyezése és a védett természetvédelmi
koérnyezetnek megfeleld telepitése sem, igy barmi torténik
az objektummal vagy vele kapcsolatban az ott kirdnduldkkal
annak egyeldre felelése sem lesz taladlhato.
Az Eurdpa diplomas terilet cimet az Eurépa Tanacs adja
azon természetvédelem alatt allo tertleteknek, ahol kiemel-
kedd természeti értékek taldlhatok és a terllet természet-
védelmi kezelése is példamutatd. Harom ilyen terllet van
Magyarorszagon: egyik Ipolytarnécon, a masik a Tihanyi-
félszigeten, a harmadik pedig itt, Nagykovacsi, Pilisszenti-
van, Piliscsaba és Solymar teleplilések k6z6tt. Reméljlk,
sikeril megtartani ezt a cimet! A Duna-lpoly Nemzeti
Park Ilgazgatdésag egymagéban biztosan nem fogja tudni

megvédeni a természetet a mi kérnyezetlinkben, ezért tehat
mindannyiunknak tenni kell érte.

Jo hir, hogy 2022-ben megujitasra kerilil a Nagy-Szénds
tandsvény és varhatéan 2023-ra elkészul hozzd az Uuj kisé-
réflzet is.

Masik kedvenc kirandulé helylink a Kutya-hegy és nyugat
felé hosszan elnyulé fennsikja, melyen van egy szabalyos
halmokbdl és mélyedésekbdl alld terlletrész (lasd légi-
fotd). Erre a kérdésre is valaszt kaptunk: feltehetéleg az
1930-as vagy talan inkabb késébb, az 1950-60-70-es évek
fenyé telepitési hulldma soran készultek ezek a szabalyos
rendben sorakozé gddrok és barazdak az Ultetések eldkeé-
szitéseként, de maga a feketefenyd-telepités végil ezen
a helyszinen szerencsére nem tortént meg.

Ugyanezen a terUleten lathatunk egy elkeritett, kb. 10x10-es
terlletet, mely a vadkizardsos kutatas egyik helyszine. llyen
kutatasihelyszinvanmégmasholis,nemcsakgyepes,hanem
erdds terlleten is. Mindegyik mellett van egy-egy kijeldlt,
kevésbé latvanyos kontrollterllet is, amely az ésszehason-
litdsra szolgal. A kutatas célja, hogy megnézzék, hogyan
valtozik egy teriilet névényvildga, ha kizarjdk onnan
a vadakat. A gyepterllet esetében érzékelhetéen nincs je-
lentés kuldnbség, ezzel szemben a vadak eldl elzart erdds
helyszinek és kontrollterilleteik k6z6tt mar tapasztalhatd.
Erdészegély terlleteken cserjésesedés jelentésebb azokon
a mintaterUleteken, ahol a vadak ki vannak zarva, illetve
ezért a fasszaru fajok elétérbe kerlilnek, és a lagyszaru fajok
visszaszoruldsa jellemzdé. Az erdds terlleteken pedig a
cserjék visszaszoruldsa tapasztalhato a fafajok elényére.
Fontos informacié még, hogy a Szénas-hegycsoport teri-
lete fokozottan védett, ezért a turistajelzéssel nem ellatott
utvonalak szabadon nem latogathatdk, csak szakvezetével.
llyen példaul az Orddg-torony és a Borbas-gerinc, az Ivanyi
-hegy egy kinyulé gerince, melyet Borbas Vincérél, a pilisi
lent felfedez6 botanikusrél neveztek el.

A PILIS A PILIS LEN LATOGATOKOZPONT
szombaton és vasarnap 10-16 éra k6zo6tt
tart nyitva,

www.dunaipoly.hu

www.facebook.com/pilisilenlatogatokozpont

oldalon
Pilisszentivan, Banyasz u. 17.
pilisilen@dinpi.hu

A TESZTA:

* 1kg liszt

* 1tojas

* 4,6 dl viz

« 2 evékanal barna nadcukor

* 5 dkg friss éleszté

« 8 evékanal olaj '90 i
* 1/2 teaskanal sé
A TOLTELEK:

1 bogre (2,5 dl) j6 minéségli, magas zsirtartalmu
kakaodpor

* 1 bdgre barna nadcukor

* 1dl olaj

K

L7 : <
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* A tészta hozzavaldit a dagasztéogépbe teszem,
az élesztét belemorzsolom. A tésztat megdagasz-
tom, duplajara kelesztem, és vékony téglalapra
nyujtom.

* A toéltelék hozzavaldit stirli masszava keverem.

* Rakenem a tésztara, és a hosszu oldalanal kezdve,
feltekerem. A tekercset egy éles késsel hosszaban
félbevagom. Megfonom, koszoru formara rendezem,
és a végeit Osszeillesztem.

* 190 fokra elémelegitett stitében 30-35 perc alatt
megsitém.
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CSOKA KRISZTINA

KUTYAINK
TAVASZI
PARAZITA-
ELLENES

VEDELME -

HAMAROSAN UJRA ITT A TAVASZ,
NAGYOBB SZAMBAN JELENNEK MEG

A KISALLATAINKAT FENYEGETO KULSO
ELOSKODOK. MANAPSAG MAR A VEDEKEZESNEK
SZAMOS MODJA VAN, HOGY PONTOSAN
MELYIKET VALASSZUK, AZT FELTETLENUL
BESZELJUK MEG AZ ALLATORVOSSAL.

Altaldban érdemes egy kockazatfelmérést is

atgondolnunk, hogy mennyi az esély a fert6z6- I #

désre, mennyire fert6zott terlileten éllink,

és milyen terliletekre utazunk a kisallatunkkal.

A kdzbs élettér, a szorosabb

kontaktus miatt egyre fonto-

sabb hogy az allataink parazita-

mentesek legyenek. Tovabbiakban

a kutyakrdl irok, de a macskdk és nyulak, stb.
kllsé parazita elleni védelme is nagyon fontos, IE“"‘
fajra jellemzé, és allatorvossal egyeztetett w
valamilyen védelemre minden allatnak

szlUksége van. Tehat a kutyadknal leginkdbb a bolhak, kul-
lancsok, és ujabban a szunyogok altal terjesztett férgek
elleni védelemrél kell gondoskodnunk. A bolhakroél fontos
tudni, hogy ezek egyes galandférgek kdzti gazdai is, amik
az emberbe is bekerllhetnek, tehat ez zoondzis, ezért féleg
a kisgyerekek védelme érdekében a gyermekekkel is ren-
delkezé csalddokban a bolha elleni védekezés kuldndsen
fontos. Sulyos bolhafertézésnél a kutya akar vérszegénnyé
is valhat, valamint sokszor eléfordul allergids reakciod is.

22 BSSZEKOVACSOLS
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A bolhas kutya sokat vakarozik, rdgja magat, ezért az irritalt
boérfellleten sokszor elé6fordul bérgyulladas, baktériumos
felUlferté6z6dés is, ami természetesen allatorvosi ellatast
igényel.

A kullancsok a kutyakra veszélyes, sokszor haldlos beteg-
ségeketis terjeszthetnek, sajnos a kullancs-allomany jelen-
tés része fert6zott valamilyen kérokozoval. Kutyakra

a legveszélyesebb kullancs altal terjesztett betegség
a babézia, ami magas lazzal jar, a vérbe bekerUlt kis
véréléskodd korokozok roncsoljdk a vorods vértes-
teket. Ez a betegség, ha nagyon koran észre-

ﬂ veszik, akkor gyoégyithatd, allatorvos altal adott
specialis gydgyszerrel és infuzidval, de nagyon

sok esetben a babézias kutya haldlat nem

lehet elkerllni. Az is el6fordulhat, hogy

a magat jél megszivott kullancs

kiesik a kutyabol, esetleg a
lakdsban, majd ott ezutan
az emberbe is belemehet.
A kullancsok a babézi-

an kivul a lyme-kort

is terjesztik, ami

kutyara és emberre

is veszélyes,

valamint egyéb,

kevésbé ismert

és elterjedt

betegségeket is
terjeszthetnek.

A

Néhdny éve mar hazankban is megjelent a szunyogok
altal terjesztett bér- és szivférgesség, amit a Dirofilaria nevU
fonalféreg okoz. A sziunyogok csipésével a larvak bekerllnek
a hazi kedvencek testébe, majd a fert6zott allat vérét szi-
vo szunyog a kdvetkezd csipésnél tovabbviszi a fertdzést.
Ez az él6skddd is sok esetben zoondzis, tehat az ember is
fert6zédhet. (Folytatds a 15. oldal tetején.)

A bdr- és szivférgesség is gydgyithatd, de a megelbzés
alegfontosabb. A szivférgesség kezelés nélkil a kutya halalat
okozza.Amegeldzés, éshaszlkséges, agyogyitas érdekében
is nagyon fontos errél a témardl is rendszeres allatorvosi
konzultacié. Ha nem folyamatos a védettség, akkor az elsé
kezelés el6tt ajanlatos az allatorvosnal vérbdl szivféreg
tesztet csinaltatni.

A kiils6é éléskédék elleni védekezés az egyre melegedd
id&jarasi viszonyok miatt mar egész évben aktualis lehet.
Csak a tartds, heteken at tartd erésen fagypont alatti h6-
meérséklet tizedeli meg a természetben ezeket az él6skodé-
ket. Sokféle hatasos szerbdl valaszthatunk. Létezik nyakoryv,
csepp, gyogyszer, s6t homeopatias, vagy gyéogynovényes

A tavasz bekdszéntével legtobben
nekilatunk a kerti munkaknak.
A tavaszi metszéssel, gyepapolasi
munkdkkal nem kevés kerti hulladék
termelédik. Legylnk kérnyezettudato-
sak - Ugy, hogy a keletkezé z6ld hulladék
minél nagyobb aranyat jutassuk vissza a természetbe.
Az agakat daraljuk le és hasznaljuk mulcsnak, de a tébbi
nyesedékkel egyltt kompsztalhatjuk is. Masik megoldas -
a zold hulladék elszallitasa - mely térténhet a szemétszal-
litdsi szolgaltatads keretén belll (nyari idészakban havi 2
alkalomal) vagy az ®nkormdnyzat altal szervezett ingyenes
z6ldhulladék szallitdssal. Amennyiben az utdébbi opcid
mellett doéntink, ugy figyeljink ra, hogy akkor tegyiik ki
a hulladékot, amikor elszallitjak, hogy utcaink ne alakuljanak
ideiglenes zoldhulladék lerakéva. Sajnos sokan a zéldhulla-
déktdl ugy szabadulnak meg, hogy kiviszik az erdébe, ami
egyrészt veszélyes az erdd él6 vildgara, masrészt pedig
szabdlytalan és blntetendé.
Védjlik egylitt a kdrnyezetet és a sajat kérnyezetiinket!

védekezés is. A kutya életkoratdl, egészségi allapotatdl,
veszélyeztetettségétdl, életmaddjatol is fligg, hogy melyiket
valasszuk. Amelyik kutya gyakran flrdik természetes vizek-
ben, ne hasznaljon nyakoérvet, amibél a kioldédé hatdéanyag
a vizek élbévilagara is veszélyes lehet. A gyakran flrdetett,
esetleg nagyobb széri show kutydknak nem tanacsos ra-
csepegtethetd oldatot hasznalni, mert 6sszeragadhat téle
a szOrzet, és a flirdetéssel jelentédsen csdkken is a hatasa.

Barmelyik védekezést is valasztjuk, én javaslok egy évenkénti
maj kontroll vérvételt, hiszen ezek az anyagok erésen igénybe
vehetik a kutya majat. Errél is, ahogy a medfelelé6 egyedi
védekezés kivalasztasarol is mindenképpen konzultaljunk azzal
az allatorvossal, akiben megbizunk.

Most of us start gardening with the arrival of spring.

A lot of green waste is generated during the pruning and
lawn care period. Try to be environmentally conscious - and
recycle most of this generated green mass. The branches
can be cut up into smaller pieces for the compost, or be
ground down for usage as mulch. Other options are the
organized collection of green waste provided - two times
every month - by the garbage collection service, or the free
service organized by the local council.

If we choose the latter option then try to only place the green
waste out on the street a few days before the given date
- So that our streets don’t turn into temporary landfills of
green waste.

Unfortunately, a lot of people get rid of this waste by taking
it out into our nearby forests. This is not only dangerous for
the environment but it is also strictly forbidden by law.

Let’s protect the environment
and our surroundings together!
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vok - Asvanyok

Hozd magaddal a gyerekeket is!

Eurdopa harmadik legnagyobb privat kristaly- és asvanygyljtemeénye
a SzivTér Kastélyban... itt, Nagykovacsiban.

Our magazine opens with a tale about a brave little bird. ] i :._" |
The following is a local architect’s summary and review of & : f:"‘,'_k i T o ...d
developments regarding pedestrian and bicycle traffic in Bt - iy ¥ '. n ! P_T-;!I_:Il-:;u!_h___ Rt i
Nagykovacsi. The conclusion is that most developments -

lack well-thought-out planning and also lack consultation We are announcing an Open Museum Saturday in the

Megtekintheték az 550 millié éves Herkimer gyémantok,
vagy a tobb mint 85 kg -os braziliai fUstkvarc
és tovabbi tdbb szaz ritkasag a vilag minden tajarol.

with local residents.

Our association wants to make those living here more
informed on political matters, preferably in a way that is
independent of any parties. From now on we will regularly
organize lectures and open discussions with political
scientists.

The following article is about water and rainwater man-
agement - presenting good examples to follow. We also re-
port on a conference on this topic and outline the dangers
involved and the tasks ahead.

We will continue to provide recollections related to the his-
tory of Nagykovacsi. We are now releasing Zoltan Deme's
recollections of how he arrived in Nagykovacsi from
Czechoslovakia after the Second World War. He is unfortu-
nately no longer with us, but he has written his own memoir
that we can quote from.
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village on the 23rd of April. It will be hosted in a total of ten
different locations - letting everyone enjoy the sights and
cultural offerings of Nagykovacsi.

Once again, we publish a report on the Families for Fami-
lies movement, that helped economically hard-hit families
across the country.

Writer Eszter Rubin, resident of Nagykovacsi. We share
a conversation with her about her books, cooking, family,
and things in the world. We can get to know a local writer
who lives and works among us a little better.

Our association visited the Pilis flax visitor center in Pilissz-
entivan. This is a great, interactive museum. Interesting for
both adults and children. In our article, we highly recom-
mend you to come and visit.

Finally, an article for dog owners about protecting their
pets from parasites and other useful information.

A kidllitas megtekintése kizardlag idépont egyeztetés alapjan torténik!

Feln6tt belép6: 1500 Ft
Nyugdijas belép6: 800 Ft
Gyerek belépd6 (3-18): 500 Ft

Idépont egyeztetés:

Névai Andras: +36 30 507 6989
Lérincz Zsofia: +36 70 624 5494
Cim: 2094 NAGYKOVACSI
Kossuth Lajos utca 16.
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Kedpes Vendgeink!

Tavasszal is varjuk Ondket szeretettel és sok-sok
finomsaggal, hangulatos kerthelyisegtinkben,
napsutessel, madarcsicsergessel, jatszoterrel,
lelkret melengeto palinkaval, sajat termelesu
badacsonyi Olaszrizlinggel, orias turogomboccal
€S a 42 eve megszoRott szezonalis, hétvegi
agjanlatokkal.

GyerekekRkel és kutyaval is jojjenek batran!

)

Tavaszi ajanlatunkbol kinaljunk:

Anyukam zéldborsolevese
Sargarépaval és vajas galuskaval.

Narancsos kacsamell friss salataval

A kacsamelleket ket napig zoldfluszeres olivaolajban
pacoljuk, majd a kemenceben megsutjuk.
Felszeleteljuk es gydmberes, mézes
narancsmartassal, sult rozmaringgal, gombas
rizzsel és friss salataval talaljuk ezt az inyencseget.

Varjuk foglalasaikat!

Telefon: +36 1 397 27 42

e-mail: info@nancsineni.hu

Cim: 1029 Budapest, Ordégarok u. 80.
wWwWw.nancsineni.nu

Szeretettel vdrjuk Onéket!

Nancsi Néni Vendégléje




